
 

Elias bereitet sich auf das kommende Jahr vor
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Elias möchte im Tennis hoch hinaus. Diesen Winter werden die Weichen für die kommende Saison

gelegt. Neben dem Tennistraining wird auch intensiv an der körperlichen Fitness gearbeitet. Vielseitiges

Training und Matches sollen dabei helfen, dass Elias seine Ziele im kommenden Jahr erreichen wird.

Das erste Turnier wird gleich in der ersten Jännerwoche stattfinden.

 

          Elias, beim Training immer 100%

 

 


